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Yonetim & Meditasyon

Riya gezisi

Sizi bir bardak kiraz suyuna davet ediyorum. Bir yudum aliniz ve tadina ba-
Kiniz ... bu tadi biliyorsunuz ve belki de seviyorsunuz. Sizin i¢in buyuk ulu-
sal bir anlami mevcuttur. Asli Anadolu olan ve oradan diinyay! fetheden
kiraz agacinin uzun tarihini biliyorsunuz. Tadi sizi kdklere geri gottrr.

Benimle birlikte bir geziye ¢cikmaniza davet ediyorum, bir rilya gezisi. Kati-
lim blsbitln serbesttir, ve birlikte seyahate ¢cikmak istemiyorsaniz, yalniz-
ca dinleyiniz.

Latfen gozlerinizi kapatiniz ve agzinizdaki kiraz suyu tadina konsantire olu-
nuz. Bu sefer bu tad ¢ok 6zel bir seydir, size 6zel yetenekler sadlayan bir
meyva suyudur: Bununla tamamen tehlikesiz bir sekilde gelecege seyahat
edebilirsiniz. Tad ile eksinin agzinizda birlesmesinin tadini aliyorsunuz,
kirmizi renk icinizde yayiliyor ve sicak ve zengin bir duygu yaratiyor, merak
ve Onceden duyulan sevincin bir karigimi.

Sizi otelden disari goturiyorum. Otelin arkasindaki yerde kiraz kirmizisi
renginde bir balon duruyor. Sepetin igine giriyorsunuz ve nasil bir kusun
0zunde hava ve 6zgurlik ve enginlik en dogal 6zellikler oluyorsa, siz de
derhal 6zleminizi duyumsuyorsunuz. Yukselen balona ve havada boslukta
suztlmeye guveniyorsunuz.

Sanki, kiraz suyu kicuk mucizeler yaratiyor. Aralik ayr olmasina ragmen
dstimiyorsunuz, kendinizi iyi ve de kiicik maceralara hazir oldugunuzu
hissediyorsunuz. Ucus basliyor ve vataninizin tanidiginiz ¢evresini altiniz-
da goruyorsunuz. Ama ayni anda bu cevreyi, dyle gtizel, dyle sakin ve oyle
sessizce altinizda bulundugundan, yeniden kesfediyorsunuz, ayni bir riya-
da oldugu gibi. Seyahat devam ediyor, tarlalar ve ormanlar tGizerinden, ir-
maklar ve deniz korfezleri. Birdenbire yer boyutunun sinirlarini astiginiz gi-
bi, zaman sinirlarini da astiginizi farkediyorsunuz. Altinizdaki ¢cevreyi ilkba-
harda, yaz mevsiminde, sonbaharda ve kis mevsiminde gériyorsunuz —
ayni bir filmde oldugu gibi, bu ¢cok cabuk degdisiyor. Bu sizi korkutmuyor,
asli Turkiye olan kiraz agacina ve meyvalarinda ve dolayisiyla suyunda bu-
lunan guclerine giiveniyorsunuz. Iginizde, cok derinlerinizde korunmus ol-
dugunuzu biliyorsunuz.
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Simdi bluydk uzaklikta, tzerinizde buyuk bir cekici etki yaratan birkac ev
goruyorsunuz. Balon, yaklasmak isteginize uyuyor ve degisik binalari biraz
daha iyi goruyorsunuz. Buyik bir konak-evi goriiyorsunuz. On tarafi ve dis
duvarlar ¢ok eski, zengin suslerle donatilmis ve muhtegsem pencerelikleri
mevcut. Bircok insanin girip ¢iktigini goriyorsunuz. Simdi sizi bir merak sa-
riyor binanin yaninda bir cayira konmaya karar veriyorsunuz.

Sepetten ¢ikiyorsunuz ve insanlarin arasina karigip evin igine giriyorsunuz.
Bu esnada kiraz suyunun bir seyi daha etkiledigini farkediyorsunuz: Baska-
lar1 sizi gbéremiyor! Siz herseyi gortyorsunuz, duyuyorsunuz, kokluyorsu-
nuz, ama digerleri tarafindan farkedilemiyorsunuz. Bu kesif de merakinizi
gidermeniz icin daha da dikkatlice etrafiniza bakmanizi sagliyor.

lIkdnce genis giris odasinda tarihi belirten bir saat goriiyorsunuz ve tedirgin
oluyorsunuz: Bu olabilir mi? 17.Aralik 20127 Sanki balon sizi 10 yil gelece-
ge goturdd!

Simdi etrafiniza bakiyorsunuz, acaba nerede bulunuyorsunuz? Konak-evi
bir ,Yetigkinlere Ydnelik Egitim Eviyimig®, klc¢uk sinif odalari, grup alanlari
ve daha blyuk toplantilar igin blytik salonlar gériiyorsunuz. ihtiyaca gore
yerleri istediginiz sekilde degistirilebilen masalar ve sandalyeler goruyorsu-
nuz, okul kara tahtalari, ama bilgisayarlar ve yeni teknik donatim icin proje
ylzeyleri de goriyorsunuz, atblyeler ve laboratuarlar goriilyorsunuz ...

Simdi insanlara iyice yaklasiyorsunuz ve konustuklarini dikkatlice dinleye-
rek yakindan izliyorsunuz:
« llkénce insanlarin neseli ve mutlu olduklarini farkediyorsunuz.

« Insanlarin hepsi serbest istekleriyle ve merak ve 6grenmenin verdigi he-
ves dolayisiyla burada.

« Insanlarin geldigi yer, goriiniise gore, cok farkli olmakta, ve aynisi hig
kimsenin 6grenmeye ilgi duydugunda dislanmadigi icin gecerlidir.

« Insanlar, ayni Avrupa ve biitiin diinyadaki gelismelere oldugu gibi, Tirk
tarihine ve geleneklerine ilgi duyuyor.

« Tam ve dolaysiz sekilde kendi eliyle 6grenebilmek ve orijinal metinleri
okuyabilmek amaciyla, bircok insan baska tlkelerin insanlariyla diinya
capinda iletisim kurabilmek icin yabanci dil 6greniyor.
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« Beden, us ve ruh butinlagune iligskin kurslar mevcut, hem ilging ve ka-
pasiteli teorik konular ve de bedensel edilimlilere praktik-el igleri ve de
aynen kontemplatif (istigrak, mucaveret) olanlara sunuluyor.

« Ogretmenlerin gorunurde blyuk itibari var ve saygiyla karsilaniyorlar.

« Bazi 6grenim gruplari gorinuse gore kendileri organize edilmis durum-
dalar, 6gretmenler olmadan tecrtbelerin alig verisi ve kendi kendilerine
bagimsiz destek durumu.

» Bu evin yonetimi Tirkiye de bulunan yetiskinlere yonelik bagka egitim
evleriyle siki bir baglanti icersinde ve bu durumda tecribe alis verisi ya-
plyor.

« llgili kiicik bir grup Avrupa icersinde yetiskinlere yonelik egitim diizenle-
riyle ilgili farklardan hic etkilenmiyor ve musterek pilot projeleri Gizerinde
calisiyor.

Bir arl kovanina benzeyen haril haril calismalara hayret ediyorsunuz, in-
sanlarin 6grenmeye yonelik hevesleri ve ilgilerine hayran kaliyorsunuz ve
mumkun oldugu kadar ¢ok duslince ve tesviki beraberinizde goétirme san-
sini kullanmaya karar veriyorsunuz. Odalara, siniflara ve 6grenme grupla-
rina gidiyorsunuz, konulari dinliyorsunuz, yeni ve ilging metodlara hayret
ediyorsunuz ve Turkiye dahilinde egitim kuruluslarinin sebeke halinde bir-
lestirilmelerine iliskin proje dusiincelerine ve Avrupa pilot projelerine kulak
veriyorsunuz.

(Uzun sire muzik — ara vermek)
(Lange Musik-Pause)

Uyarilar ve dustncelerle dolup tastiktan sonra ve daha baska birseyi ala-
miyacaginiz dolayisiyla, evi terkediyorsunuz. Evin arkasinda bulunan cayi-
rin dstindeki kirmizi balonunuza gidiyorsunuz ve bindikten sonra hemen
ipler ¢6zullyor ve balon yukseliyor.

Gelecekten beraberinizde goturdtuguniz tegvikler dolayisiyla mutlu ve ken-
dinizle baris icindesiniz. Yurdunuza geri donmekten ve bazi vizyonlari bu-
rada uygulamak ve denemek acisindan alevler igindesiniz. Sepet kenarin-
dan baktiginizda yine tarlalari ve ormanlari, irmaklari ve deniz kérfezlerini,
yilin mevsimleri ilkbahari, yazi, sonbahar ve kisi gértiiyorsunuz — ama bun-
lara hemen hemen hi¢ bakmiyorsunuz. Egitim kurulusunuza geri dénmek
Istiyorsunuz, meslektaglariniza duyduklariniz ve goérduikleriniz hakkinda an-
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latmak istiyorsunuz. Vizyonlar ve girisimcilik atesi icersindesiniz ve 10 yil
sonra Turkiye de yetiskinlere yonelik editim dizeni ¢ercevesinin hangi se-
kilde olabilecegine dair bu vizyonlari gerceklestirme konusunda sizinle bir-
likte caba sarfetmeye hazir olanlari artyorsunuz.

Ankara da yine otelin arkasindaki yere konuyorsunuz, sepetten disari
ziplayip cabucak, Gelecegin Atblyesi calismasinin su anda yapildigi, salo-
na kosuyorsunuz. Kendi grubunuzu arityor ve hemen, Turkiye de yetigkinle-
re yonelik egitim dizeninin gelecegini beraberce sekillendirebileceginiz, bu
guzel ise basliyorsunuz.

Yavasca gozlerinizi aciniz ...

Etrafiniza bakiniz ...

Kendi grubunuza gidiniz ve

beraberce gelecege yonelik dugtincelerinizi gelistiriniz!
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